
 

Reglamento Cursa Mar i Murtra 2026 

Art. 1. DEFINICIÓN 

1. El Grupo Fondistes Blanes organiza el día 11 de enero de 2026, la Cursa Mar i Murtra, carrera a través de un 
itinerario de pistas y caminos en la localidad de Blanes. 
2. La participación en la Cursa Mar i Murtra es individual. 
3. Este Reglamento rige las distintas modalidades de la Cursa Mar i Murtra, excepto en los puntos particulares de 
cada modalidad. 

Art. 2. CONDICIONES DE INSCRIPCIÓN 

1. La participación en la carrera implica la aceptación del presente reglamento, donde los participantes inscritos 
declaran, que participan de forma voluntaria, bajo su responsabilidad, y reuniendo las condiciones físicas y de salud 
necesarias para participar en la prueba. 
2. La edad mínima para participar será de 14 años el día de la prueba, en el caso de menores de esta edad, será 
necesario aportar el consentimiento paterno. 
3. Para poder retirar el dorsal, el inscrito deberá presentar un documento de identidad con fotografía en el punto 
de recogida de dorsales. 
4. El dorsal, es personal e intransferible y deberá estar siempre visible y situado en la parte delantera del 
corredor. 
5. Los corredores deben tener la preparación adecuada para hacer frente a la prueba. 
6. Los corredores deben disponer de conocimiento, experiencia, material, nivel físico y psicológico para afrontar 
la prueba. 
7. No se permite participar acompañados de mascotas. 
8. Los corredores deben haber realizado correctamente todos los pasos y requisitos de la inscripción. 

Art. 3. INSCRIPCIÓN 

1. La inscripción será validada cuando se hay efectuado el pago total, comprobados los datos y cumplimiento de 
todas las condiciones indicadas en este reglamento. 
2. El número máximo de participantes será de 1000 corredores en total, sumando todas las modalidades. 
3. Las inscripciones ser formalizarán desde el día 1 de octubre de 2025 al día de la prueba, siempre y cuando no 
se haya llegado al límite de participantes. 
4. Los servicios básicos que incluye la inscripción son los siguientes: 
 Participación en la prueba. Dorsal y cronometraje. 
 Servicio médico y seguro del corredor. 
 Avituallamientos durante el recorrido y a la llegada. 
 Camiseta (hasta 28/12/2025) 

Art. 4. PRECIOS Y MODALIDADES 

Cursa 20km Mar i Murtra: 

50 primeras inscripciones 20€ 

Hasta el día 28/12/25 25€ 

*A partir del 28/12/25 de diciembre la inscripción NO INCLUYE CAMISETA. 

Hasta el 11/01/26 de enero 25€ 

Inscripciones presenciales (en caso de no haber agotado existencias) el sábado de 17 a 20h y domingo antes de las 
salidas, a 25€. 

Cursa 10km Mar i Murtra: 

50 primeras inscripciones 17€ 

Hasta el día 28/12/25 20€ 

*A partir del 28/12/25 de diciembre la inscripción NO INCLUYE CAMISETA. 

Hasta el 11/01/26 de enero 20€ 

 



Inscripciones presenciales (en caso de no haber agotado existencias) el sábado de 17 a 20h y domingo antes de las 
salidas, a 20€. 

Cursa Trail Mar i Murtra 17km: 

50 primeras inscripciones 20€ 

Hasta el día 28/12/25 25€ 

*A partir del 28/12/25 de diciembre la inscripción NO INCLUYE CAMISETA. 

Hasta el 11/01/26 de enero 25€ 

Inscripciones presenciales (en caso de no haber agotado existencias) el sábado de 17 a 20h y domingo antes de las 
salidas, a 25€. 

Cursa Trail Mar i Murtra 9km: 

50 primeras inscripciones 17€ 

Hasta el día 28/12/25 20€ 

*A partir del 28/12/25 de diciembre la inscripción NO INCLUYE CAMISETA. 

Hasta el 11/01/26 de enero 20€ 

Inscripciones presenciales (en caso de no haber agotado existencias) el sábado de 17 a 20h y domingo antes de las 
salidas, a 20€. 

Art. 5. GUARDARROPA/ DUCHAS 

El corredor tendrá a su disposición un servicio de guardarropa en la salida/ llegada, además de duchas en la Ciudad 
Deportiva de Blanes. 

Art. 6. RECOGIDA DE DORSALES 

Los dorsales se podrán recoger el sábado 10 de enero de 17 a 20h en Paseo del Mar de Blanes (salida/ llegada 
carreras), o bien el mismo domingo de la carrera. 

Art. 7. CAMBIOS, ANULACIONES Y DEVOLUCIONES 

1. Durante la inscripción el participante puede contratar un servicio de reembolso en caso de no asistir, mediante el 
enlace que aparece en la reserva. 

2. Se permiten los cambios de titular en la inscripción antes del 9 de enero de 2026.  

3. Se permiten los cambios de modalitat en la inscripción antes del 9 de enero de 2026, siempre que no se hayan 
agotado las inscripcions en la modalidad deseada.  

4. Qualsevol d'aquestes soŀlicituds ha de ser gestionada directament des de la plataforma d'inscripcions. 

Art. 9. NEUTRALIZACIÓN DEL EVENTO 

1. En caso de que el día de la prueba, las previsiones sean peores a las previstas y se considere que ponen en 
peligro a los corredores, se podrá retrasar la salida o detener/ neutralizar la prueba, si esta ya está en marcha. 
2. Si pasado un tiempo prudencial las condiciones no mejoran se suspenderá definitivamente. 

Art. 8. RECORRIDO 

1. Los recorridos de la Cursa Mar i Murtra transcurren por caminos y pistas de Blanes, con salida y línea de meta 
en la misma población.  
2. Algunos tramos son compartidos con tráfico rodado, y por tanto los corredores deberán ser especialmente 
prudentes en estos puntos, siguiendo las normas de circulación y las instrucciones de los voluntarios o cuerpos de 
seguridad. 
3. Los caminos y/o pistas son públicos y abiertos al resto de senderistas o corredores, se ruega respeto en todo 
momento. 

 

 

 



Art. 10. SEÑALIZACIÓN 

1. El recorrido está señalizado con cintas y marcas en el suelo. 

Art. 11. SALIDAS/ LLEGADAS 

Las salidas y llegadas serán en el mismo punto, Paseo del Mar (Cortils i Vieta), frente playa de Blanes. Los horarios de 
salida: 

 9:00h – Modalidades Trail 17km y 9km. 
 9:15h – Modalidad 10km. 
 9:30h – Modalidad 20km. 

Art. 12. AVITUALLAMIENTOS 

1. Habrá 1 avituallamiento en la modalidad 10km, 2 avituallamientos en la modalidad 20k, 2 avituallamientos en 
la modalidad 17km y 1 en la modalidad 9km. Todas las modalidades tienen un avituallamiento completo a la llegada 
con bocadillos, fruta etc.  
2. A pesar de la presencia de avituallamientos, se recomienda gestionar el agua y comida que cada participante 
requiera según su preparación. 

Art. 13. TIEMPOS DE CORTE 

1. El control de llegada se cierra a las 12:30h, para las cuatro modalidades, pasado este tiempo la organización 
no se hace responsable. 

Art. 14. ABANDONO 

1. Los corredores que decidan abandonar deberán retirarse en uno de los puntos de avituallamiento y 
comunicarlo a la organización. Sólo una lesión de gravedad justificará que un participante abandone en otro punto del 
recorrido. 
2. La organización sólo se compromete a transportar a los participantes, al punto de llegada, cuando hayan 
abandonado en un punto de avituallamiento. 
3. La organización y/o el servicio médico puede obligar a abandonar a un participante, si considera que se 
encuentra en una situación física de riesgo. 
4. El abandono no supondrá ningún tipo de devolución total ni parcial de la inscripción. 

Art. 15. PREMIOS 

1. Premios: 
Clasificación general: premio a los 3 primeros hombres y 3 mujeres de cada modalidad de carrera. 

 Art. 16. JURADO, RECLAMACIONES, PENALIZACIONES Y DESCALIFICACIÓN 

1. Las personas autorizadas para sancionar serán: responsables de la organización de la Cursa Mar i Murtra, 
médicos y responsables de cada avituallamiento. 
2. Listado de infracciones: 
 No respetar alguno de los puntos del presente reglamento. 
 Usar cualquier tipo de transporte/propulsor mecánico (excepto el uso de bastones). 
 Salida del recorrido marcado por la organización. 
 Dorsal tapado, doblado o no visible claramente. 
 Usar transporte no autorizado durante el transcurso de la etapa. 
 Abandono voluntario de basura. 
 Cualquier comportamiento o actitud que perjudique o degrade el entorno (incluido hacer excesivo ruido). 
 Mostrar una actitud antideportiva. 
 Dopaje. 
 No asistencia a una persona en dificultad (herida, gran agotamiento, hipotermia, etc.). 
 Otra falta al reglamento o en la ética de la carrera. 
 Cada una de estas faltas al reglamento se puede acumular tantas veces como se cometa. 
 La organización nombrará un jurado de la carrera que será el responsable de velar por el correcto cumplimiento 
de las normas que rigen la carrera, aplicando las penalizaciones y/o descalificaciones que crea oportunas de acuerdo 
con este reglamento. 
 Los miembros del jurado serán también los responsables de valorar las posibles reclamaciones que puedan 
existir en relación con la clasificación, penalizaciones y/o descalificaciones que se hayan aplicado. Las reclamaciones 



deberán comunicarse a alguno de los miembros del jurado como máximo 30 minutos después que el corredor haya 
finalizado la etapa. 
 La descalificación no supondrá ningún tipo de devolución total ni parcial de la inscripción. 

Art. 17. SEGURO 

1. Por el solo hecho de inscribirse, todos los participantes disponen de un seguro de accidentes deportivos 
conforme a la Ley del Deporte aprobada por el Decreto Legislativo 1/2000, de 31 de julio y que cumple con las exigencias 
de la citada ley a) Seguro de Responsabilidad Civil; b) Indemnización por pérdidas anatómicas, funcionales o de 
defunción y c) asistencia sanitaria ilimitada a los centros concertados. 

2. La organización no será responsable y por tanto no se aplicará el seguro en caso de: enfermedad, por ningún 
daño causado por una imprudencia o negligencia del participante, por inobservancia de las leyes, o por el 
incumplimiento de este reglamento. 

Art. 18. SEGURIDAD Y ASISTENCIA MÉDICA 

1. Durante la prueba habrá equipos médicos y de seguridad que estarán coordinados con el 112. 

2. Negarse a realizar un control o faltar al respeto al médico o asistente que lo solicite implicará la invalidación 
inmediata del dorsal. 

3. Todos los corredores se someterán al juicio del médico siempre que éste lo solicite, siendo la valoración del 
equipo médico la que prevalece ante cualquier otra, por lo que los médicos y enfermeros podrán: 

1. Sacar de la prueba (anulando el dorsal) a todo corredor que consideren no apto para continuar. 

2. Ordenar la evacuación de cualquier corredor a quien consideren en peligro. 

3. Ordenar la hospitalización de cualquier corredor cuando ésta se considere necesaria. 

4. La dirección de carrera nunca cuestionará el criterio o las decisiones tomadas por los miembros del equipo 
médico y no se hará responsable de las consecuencias que el incumplimiento de las órdenes del equipo médico pueda 
tener sobre el corredor. 

Emergencias en el recorrido 

1. Todos los corredores están obligados a socorrer a cualquier otro participante que lo necesite, dentro de las 
propias capacidades y conocimientos. No hacerlo implicaría incurrir en un delito grave por omisión de socorro, 
estipulado por la ley. 

2. En caso de que el propio corredor o un compañero no pueda llegar a un avituallamiento por sí mismo debido a 
una emergencia médica o de cualquier otro tipo, se deberán seguir las siguientes instrucciones: 

1. Si hay cobertura de móvil: Llamar al teléfono de emergencias indicado en el dorsal, describir la situación y seguir 
las instrucciones que se indiquen. 

2. Si NO hay cobertura de móvil: Llamar al 112 e indicar: 

1. Que somos participantes de la CURSA MAR I MURTRA 2026. 

2. Punto aproximado en el que nos encontramos. 

3. Problema o emergencia médica que nos afecta. 

4. Nombre y número de dorsal, propio o del paciente (en caso de asistirle). 

3. Hay que tener en cuenta que los equipos médicos y/o de rescate pueden tardar a venirnos buscar. Por ello, será 
necesario que: 

1. SOLO SI ES POSIBLE nos desplazaremos a un punto de avituallamiento, para estar en contacto permanente y 
directo con dirección de carrera. 

2. Tener en cuenta que una vez solicitada la ayuda se movilizarán una serie de medios en base a la información 
obtenida y que por tanto la información que facilitemos será muy importante. 

3. Que NO podremos salir nunca del recorrido, ya que esto dificultaría nuestra localización. 

4. Que se deberá avisar de cualquier cambio que se produzca entre el momento de la llamada y de nuestra 
localización. 



ARTÍCULO 19. DERECHOS DE IMAGEN 

1. El derecho a la propia imagen es un derecho reconocido en el artículo 18.1 de la Constitución y regulado en la 
Ley 5/1982, de 5 de mayo, sobre el derecho al honor, a la intimidad personal y familiar, y a la propia imagen, así como en 
la aplicación de la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de Carácter Personal, de 13 de diciembre. 

2. La aceptación del presente reglamento implica obligatoriamente que el participante autoriza a Grup Fondistes 
Blanes a la realización de fotografías y filmación de su participación en la CURSA MAR I MURTRA 2026, y les da su 
consentimiento para su difusión y explotación comercial y publicitaria de todas las imágenes tomadas durante la CURSA 
MAR I MURTRA 2025, en las que resulte claramente identificable, sin derecho por parte del corredor/acompañante a 
recibir compensación económica. En ningún caso se utilizarán para finalidades distintas a las indicadas. 

3. Todos los corredores renuncian a sus derechos de imagen durante la CURSA MAR I MURTRA 2026. 

ARTÍCULO 20. MODIFICACIÓN DEL REGLAMENTO 

1. Todos los participantes a la prueba aceptan íntegramente este reglamento en el momento de formalizar la 
inscripción y se comprometen a cumplirlo de forma escrupulosa. 

2. Los organizadores se reservan el derecho de modificar el presente reglamento si se considera oportuno para el 
correcto funcionamiento de la prueba. 

3. Las modificaciones relevantes del reglamento serán debidamente comunicadas a la web. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Reglament Cursa Mar i Murtra 2026 

Art. 1. DEFINICIÓ 

1. El Grup Fondistes Blanes organitza el dia 11 de gener del 2026, la Cursa Mar i Murtra, cursa a través d'un itinerari de 
pistes i camins a la localitat de Blanes. 

2. La participació a la Cursa Mar i Murtra és individual. 

3. Aquest Reglament regeix les diferents modalitats de la Cursa Mar i Murtra, excepte als punts particulars de cada 
modalitat. 

Art. 2. CONDICIONS D'INSCRIPCIÓ 

1. La participació a la carrera implica l'acceptació del present reglament, on els participants inscrits declaren, que 
participen de forma voluntària, sota la seva responsabilitat, i reunint les condicions físiques i de salut necessàries per 
participar a la prova. 

2. L’edat mínima per participar serà de 14 anys el dia de la prova, en el cas de menors daquesta edat, caldrà aportar el 
consentiment patern. 

3. Per poder retirar el dorsal, l'inscrit haurà de presentar un document d'identitat amb fotografia al punt de recollida de 
dorsals. 

4. El dorsal és personal i intransferible i ha d'estar sempre visible i situat a la part davantera del corredor. 

5. Els corredors han de tenir la preparació adequada per fer front a la prova. 

6. Els corredors han de disposar de coneixement, experiència, material, nivell físic i psicològic per fer front a la prova. 

7. No es permet participar acompanyats de mascotes. 

8. Els corredors han dhaver realitzat correctament tots els passos i requisits de la inscripció. 

Art. 3. INSCRIPCIÓ 

1. La inscripció serà validada quan s'hagi efectuat el pagament total, comprovades les dades i el compliment de totes 
les condicions indicades en aquest reglament. 

2. El nombre màxim de participants serà de 1000 corredors en total, sumant totes les modalitats. 

3. Les inscripcions es formalitzaran des del dia 1 d’octubre de 2025 al dia de la prova, sempre que no s’hagi arribat al 
límit de participants. 

4. Els serveis bàsics que inclou la inscripció són els següents: 

• Participació a la prova.  

    Dorsal i cronometratge. 

• Servei mèdic i assegurança del corredor. 

• Avituallaments durant el recorregut i l'arribada. 

• Samarreta (fins 28/12/2025) 

Art. 4. PREUS I MODALITATS 

Cursa 20km Mar i Murtra: 

50 primeres inscripcions 20€ 

Fins dia 28/12/25 25€ 

*A partir del 28/12/25 de desembre la inscripció NO INCLOU SAMARRETA. 

Fins al 11/01/26 de gener 25€ 

Inscripcions presencials (en cas de no haver esgotat existències) el dissabte de 17 a 20h i diumenge abans de les 
sortides, a 25€. 

Cursa 10km Mar i Murtra: 

50 primeres inscripcions 17€ 

Fins dia 28/12/25 20€ 



*A partir del 28/12/25 de desembre la inscripció NO INCLOU SAMARRETA. 

Fins al 11/01/26 de gener 20€ 

Inscripcions presencials (en cas de no haver esgotat existències) el dissabte de 17 a 20 hi diumenge abans de les 
sortides, a 20 €. 

Cursa Trail Mar i Murtra 17km: 

50 primeres inscripcions 20€ 

Fins dia 28/12/25 25€ 

*A partir del 28/12/25 de desembre la inscripció NO INCLOU SAMARRETA. 

Fins al 11/01/26 de gener 25€ 

Inscripcions presencials (en cas de no haver esgotat existències) el dissabte de 17 a 20h i diumenge abans de les 
sortides, a 25€. 

Cursa Trail Mar i Murtra 9km: 

50 primeres inscripcions 17€ 

Fins dia 28/12/25 20€ 

*A partir del 28/12/25 de desembre la inscripció NO INCLOU SAMARRETA. 

Fins al 11/01/26 de gener 20€ 

Inscripcions presencials (en cas de no haver esgotat existències) el dissabte de 17 a 20 hi diumenge abans de les 
sortides, a 20 €. 

Art. 5. GUARDARROPA/ DUTXES 

El corredor tindrà a la vostra disposició un servei de guarda-roba a la sortida/arribada, a més de dutxes a la Ciutat 
Esportiva de Blanes. 

Art. 6. RECOLLIDA DE DORSALS 

Els dorsals es podran recollir el dissabte 10 de gener de 17 a 20h al Passeig del Mar de Blanes (sortida/arribada 
carreres), o bé el mateix diumenge de la cursa. 

Art. 7. CANVIS, ANUL·LACIONS I DEVOLUCIONS 

1. Durant la inscripció al participant pot contratar un servei de reemborsament en cas de no assistir, mitjançant l'enllaç 
que apareix a la confirmació de reserva. 

2. Se permetran els canvis de titular en la inscripció abans del 09 de gener de 2026.  

3. Se permetràn els canvis de modalitat en la inscripció abans del 9 de gener de 2026, sempre que no se'n hagin 
esgotat les inscripcions en la modalitat desitjada. 

4. Qualsevol d'aquestes soŀlicituds ha de ser gestionada directament des de la plataforma d'inscripcions. 

Art. 8. CANCEL·LACIÓ DE L'ESDEVENIMENT 

1. En cas que l’organització decidís anul·lar la prova per la manca d’inscripcions, es retornarà limport íntegre de les 
inscripcions realitzades. 

2. En cas d'anul·lació de la prova per alguna causa de força major aliena a l'organització, l'organització oferirà 2 
opcions als inscrits: 

1. Traspàs de la inscripció a una prova organitzada pel club Fondistes Blanes. 

2. Reemborsament íntegre de la inscripció. 

3. La possibilitat de meteorologia adversa forma part de les condicions possibles de realització de la prova i no suposa 
motiu d'anul·lació de la prova, excepte en cas de condicions molt extremes que puguin posar en perill la integritat dels 
participants. 

Art. 9. NEUTRALITZACIÓ DE L'ESDEVENIMENT 

1. En cas que el dia de la prova, les previsions siguin pitjors a les previstes i es consideri que posen en perill els 
corredors, es podrà endarrerir la sortida o aturar/ neutralitzar la prova, si aquesta ja està en marxa. 

2. Si passat un temps prudencial les condicions no milloren se suspendrà definitivament. 



Art. 8. RECORREGUT 

1. Els recorreguts de la Cursa Mar i Murtra transcorren per camins i pistes de Blanes, amb sortida i línia de meta a la 
mateixa població. 

2. Alguns trams són compartits amb trànsit rodat, i per tant els corredors han de ser especialment prudents en aquests 
punts, seguint les normes de circulació i les instruccions dels voluntaris o cossos de seguretat. 

3. Els camins i/o pistes són públics i oberts a la resta de senderistes o corredors, es prega respecte en tot moment. 

Art. 10. SENYALITZACIÓ 

1. El recorregut està senyalitzat amb cintes i marques a terra. 

Art. 11. SORTIDES/ ARRIBADES 

Les sortides i arribades seran al mateix punt, Passeig del Mar (Cortils i Vieta), davant platja de Blanes. Els horaris de 
sortida: 

• 9:00h – Modalitats Trail 17km i 9km. 

• 9:15h – Modalitat 10km. 

• 9:30h – Modalitat 20km. 

Art. 12. AVITUALLAMENTS 

1. Hi haurà 1 avituallament a la modalitat 10km, 2 avituallaments a la modalitat 20k, 2 avituallaments a la modalitat 
17km i 1 a la modalitat 9km. Totes les modalitats tenen un avituallament complet en arribar amb entrepans, fruita etc. 

2. Tot i la presència d'avituallaments, es recomana gestionar l'aigua i el menjar que cada participant requereixi segons 
la seva preparació. 

Art. 13. TEMPS DE TALL 

1. El control d'arribada es tanca a les 12.30 h, per a les quatre modalitats, passat aquest temps l'organització no se'n fa 
responsable. 

Art. 14. ABANDONAMENT 

1. Els corredors que decideixin abandonar s'han de retirar en un dels punts d'avituallament i comunicar-ho a 
l'organització. Només una lesió de gravetat justificarà que un participant abandoni en un altre punt del recorregut. 

2. L'organització només es compromet a transportar els participants, al punt d'arribada, quan hagin abandonat en un 
punt d'avituallament. 

3. L'organització i/o el servei mèdic pot obligar a abandonar un participant, si considera que es troba en una situació 
física de risc. 

4. L'abandonament no suposarà cap mena de devolució total ni parcial de la inscripció. 

Art. 15. PREMIS 

1. Premis: 

Classificació general: premi als 3 primers hòmens i 3 dones de cada modalitat de carrera.  

Art. 16. JURAT, RECLAMACIONS, PENALITZACIONS I DESQUALIFICACIÓ 

1. Les persones autoritzades per sancionar seran: responsables de lorganització de la Cursa Mar i Murtra, metges i 
responsables de cada avituallament. 

2. Llistat d'infraccions: 

• No respectar algun dels punts del present reglament. 

• Usar qualsevol tipus de transport/propulsor mecànic (excepte l'ús de bastons). 

• Abandornar el recorregut marcat per l'organització. 

• Dorsal tapat, doblegat o no visible clarament. 

• Usar transport no autoritzat durant el transcurs de l'etapa. 

• Abandonament voluntari d'escombraries. 

• Qualsevol comportament o actitud que perjudiqui o degrade l'entorn (inclòs fer soroll excessiu). 



• Mostrar una actitud antiesportiva. 

• Dopatge. 

• No assistència a una persona en dificultat (ferida, gran esgotament, hipotèrmia, etc.). 

• Una altra falta al reglament o a l'ètica de la carrera. 

• Cadascuna d'aquestes faltes al reglament es pot acumular tantes vegades com es cometi. 

• L'organització nomenarà un jurat de la carrera que serà el responsable de vetllar pel correcte compliment de les 
normes que regeixen la carrera, aplicant les penalitzacions i/o desqualificacions que cregui oportunes d'acord amb 
aquest reglament. 

• Els membres del jurat seran també els responsables de valorar les possibles reclamacions que hi puguin haver en 
relació amb la classificació, penalitzacions i/o desqualificacions que s'hagin aplicat. Les reclamacions s'han de 
comunicar a algun dels membres del jurat com a màxim 30 minuts després que el corredor hagi finalitzat l'etapa. 

• La desqualificació no suposarà cap mena de devolució total ni parcial de la inscripció. 

Art. 17. ASSEGURANÇA 

1. Pel sol fet d'inscriure's, tots els participants disposen d'una assegurança d'accidents esportius d'acord amb la Llei 
de l'Esport aprovada pel Decret legislatiu 1/2000, de 31 de juliol i que compleix les exigències de la llei esmentada a) 
Assegurança de Responsabilitat Civil; b) Indemnització per pèrdues anatòmiques, funcionals o de defunció i c) 
assistència sanitària il·limitada als centres concertats. 

2. L'organització no serà responsable i, per tant, no s'aplicarà l'assegurança en cas de: malaltia, per cap dany causat 
per una imprudència o negligència del participant, per incumpliment de les lleis, o per l'incompliment d'aquest 
reglament. 

Art. 18. SEGURETAT I ASSISTÈNCIA MÈDICA 

1. Durant la prova hi haurà equips mèdics i de seguretat que estaran coordinats amb el 112. 

2. Negar-se a fer un control o faltar al respecte al metge o assistent que ho sol·liciti implicarà la invalidació immediata 
del dorsal. 

3. Tots els corredors se sotmetran al judici del metge sempre que aquest ho sol·licite, sent la valoració de l'equip mèdic 
la que preval davant de qualsevol altra, per la qual cosa els metges i infermers podran: 

1. Treure de la prova (anul·lant el dorsal) tot corredor que considerin no apte per continuar. 

2. Ordenar l'evacuació de qualsevol corredor que considerin en perill. 

3. Ordenar l'hospitalització de qualsevol corredor quan es consideri necessària. 

4. La direcció de carrera mai no qüestionarà el criteri o les decisions preses pels membres de l'equip mèdic i no es fa 
responsable de les conseqüències que l'incompliment de les ordres de l'equip mèdic pugui tenir sobre el corredor. 

Emergències al recorregut 

1. Tots els corredors estan obligats a socórrer qualsevol altre participant que ho necessiti, dins de les pròpies 
capacitats i coneixements. No fer-ho implicaria incórrer en un delicte greu per omissió d'auxili, estipulat per la llei. 

2. En cas que el mateix corredor o un company no pugui arribar a un avituallament per si mateix a causa d'una 
emergència mèdica o de qualsevol altre tipus, s'han de seguir les instruccions següents: 

1. Si hi ha cobertura de mòbil: Trucar al telèfon d'emergències indicat al dorsal, descriure la situació i seguir les 
instruccions que s'indiquin. 

2. Si NO hi ha cobertura de mòbil: Trucar al 112 i indicar: 

1. Que som participants de la CURSA MAR I MURTRA 2026. 

2. Punt aproximat on ens trobem. 

3. Problema o emergència mèdica que ens afecta. 

4. Nom i número de dorsal, propi o del pacient (en cas d'assistir-hi). 

3. Cal tenir en compte que els equips mèdics i/o de rescat poden trigar a venir-nos a buscar. Per això, caldrà que: 

1. NOMÉS SI ÉS POSSIBLE ens desplaçarem a un punt d'avituallament, per estar en contacte permanent i directe amb 
direcció de carrera. 



2. Tenir en compte que una vegada sol·licitada lajuda es mobilitzaran una sèrie de mitjans en base a la informació 
obtinguda i que per tant la informació que facilitem serà molt important. 

3. Que NO podrem sortir mai del recorregut, ja que això dificultaria la nostra localització. 

4. Que caldrà avisar de qualsevol canvi que es produeixi entre el moment de la trucada i de la nostra localització. 

ARTICLE 19. DRETS D'IMATGE 

1. El dret a la pròpia imatge és un dret reconegut a l'article 18.1 de la Constitució i regulat a la Llei 5/1982, de 5 de maig, 
sobre el dret a l'honor, a la intimitat personal i familiar, ia la pròpia imatge, així com a l'aplicació de la Llei Orgànica 
15/1999 de Protecció de Dades de Caràcter Personal. 

2. L'acceptació del present reglament implica obligatòriament que el participant autoritza Grup Fondistes Blanes a la 
realització de fotografies i filmació de la seva participació a la CURSA MAR I MURTRA 2026, i els dóna el seu 
consentiment per a la seva difusió i explotació comercial i publicitària de totes les imatges preses durant la CURSA 
MAR I MURTRA 2025, corredor/acompanyant a rebre compensació econòmica. En cap cas no s'utilitzaran per a 
finalitats diferents de les indicades. 

3. Tots els corredors renuncien als drets d'imatge durant la CURSA MAR I MURTRA 2026. 

 

ARTICLE 20. MODIFICACIÓ DEL REGLAMENT 

1. Tots els participants a la prova accepten íntegrament aquest reglament en el moment de formalitzar la inscripció i es 
comprometen a complir-lo de manera escrupolosa. 

2. Els organitzadors es reserven el dret de modificar aquest reglament si es considera oportú per al funcionament 
correcte de la prova. 

3. Les modificacions rellevants del reglament seran degudament comunicades a la web. 

 

 


